
¿QUÉ DEBES SABER SOBRE
CANNABIS MEDICINAL? 

La planta de cannabis es una 
especie vegetal milenaria a la 
cual se le atribuyen propiedades 
terapéuticas y medicinales.

El cannabis es una planta anual, 
es decir, un vegetal que germina, 
crece, florece y muere en el curso 

de un año.
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VARIEDADES MÁS CONOCIDAS DEL CANNABIS

ÍndicaSativa

Sus ramas son 
delgadas y largas.

Su altura máxima
es de 3 mts.

Se cultiva en 
climas cálidos.

Sus ramas son densas.

Su altura promedio
es de 6 mts.

Se cultiva en 
climas cálidos.
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¿Qué es Cannabis
Medicinal?

La planta de cannabis se utilizó por miles de años en 
distintas culturas alrededor del mundo para diversos 
fines, entre ellos, la medicina. Según evidencia científi-
ca, el cannabis medicinal reduce los síntomas de 
múltiples patologías como dolor crónico, epilepsia y 
parkinson.

Actualmente
existen más de

700
variedades de la

planta de cannabis

Generalidades del
Cannabis medicinal

Existen más de

100
cannabinoides

Se caracteriza por tener mas de 

500compuestos químicos
dentro de los cuales se encuentran
principalmente los cannabinoides,
terpenoides, floavonoides.

Estas sustancias químicas (cannabinoides)
activan el sistema fisiológico presente en el
cuerpo humano llamado

Los cannabinoides
mas abundantes y 
estudiados son el 

Cannabidiol (CBD):
•Componente no 
psicoactivo

Delta 9
Tetrahidrocannabinol
∆9-THC (∆9-THC):
•Componente
psicoactivo
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¿Qué es Cannabis
Medicinal?

Los cannabinoides son los compuestos químicos de la 
planta de cannabis. Los dos cannabinoides más 
estudiados y conocidos son: El Tetrahidrocannabinol 
-THC y el Cannabidol - CBD. Estos hacen parte de los 
más de 100 componentes cannabinoides de la planta 
de cannabis.

Beneficios de los
Cannabinoides

Dolor crónico
(neuropático)

Mejora calidad
de sueño
Incremento de 
apetito en anorexia

Control de náuseas
y vómito por 
quimioterapia

Antiinflamatorio

Ansiolítico(reduce
la ansiedad)

Antioxidante

Control de 
convulsiones
Neuroprotector
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Sistema
endocannabinoide

El sistema endocannabinoide es un sistema de comunicación celular 
compuesto por receptores cannabinoides que se encuentran en 
diferentes zonas de nuestro organismo. Estos receptores están especial-
mente diseñados para recibir y procesar los cannabinoides de la planta 
del cannabis.

La principal función de nuestro sistema endocannabinoide es mantener el 
cuepro en equilibrio y tiene impacto en múltiples funciones fisiológicas.

Ciclo
sueño-vigilia

Sistema
cerebral

Comportamiento
psicomotor

Dolor

Sistema
inmunológico

Desarrollo y
densidad ósea

Estado
emocional

Sistema
cardiovascular

Sistema
digestivo

Piel
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¿El cannabis 
medicinal tiene olor?

El olor particular de la planta del cannabis no viene 
de los cannabinoides, sino de los terpenos de la 
planta. Los terpenos se encuentran en muchas otras 
plantas, como la lavanda y el pino, y son los 
encargados de darles su aroma particular. Al 
realizar la extracción de los cannabinoides, los 
terpenos se separan para que las fórmulas magistral-
es no tengan olor.

¿Puede el cannabis medi-
cinal curar mi enfermedad?

La manifestación de tu enfermedad son los síntomas 
que se desencadenan de ella. El cannabis medici-
nal puede ayudarte a reducir tus síntomas, ayudán-
dote con el control de la enfermedad y mejorando 

tu calidad de vida.

¿Todas las personas pueden 
ser tratadas con cannabis 
medicinal?

Como cualquier otro tratamiento médico, el canna-
bis medicinal debe ser prescrito por un médico y el 
paciente debe contar con acompañamiento 
durante todo el tratamiento. Si el paciente cumple 
con los criterios médicos y está diagnosticado con 
una patología que pueda ser tratada con esta 
terapia, no existen restricciones ni riesgos para iniciar 
el tratamiento.

Preguntas sobre cannabis medicinal

1

2
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¿Qué patologías trata
el cannabis medicinal?

•Enfermedad de Parkinson
•Epilepsia
•Cefalea
•Esclerosis múltiple

•Artritis
•Fibromialgia

•Dolor agudo postquirúrgico
•Dolor osteomuscular agudo

•Columna
•Neuropático

•Craneofacial

•Trastorno de ansiedad
•Depresión
•Desordenes del sueño/
insomnio
•Trastorno de Estrés
Postraumático - TEPT
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¿Qué es una fórmula
magistral?

•Síntomas asociados a la
quimioterapia
•Dolor oncológico
•VIH (Apetito e insomnio)

Una fórmula magistral es un producto farmacéutico 
que contiene diferentes concentraciones de THC 
y/o CBD disueltos en aceite, preparación exclusiva 

para ti.

Estos productos se fabrican y se comercializan 
únicamente bajo prescripción médica. 

El aceite se toma con jeringa, la cual está incluida con el producto. Emplea-
mos jeringa y no gotero, pues la medida de la jeringa es estándar, mientras 
que la del gotero puede variar dependiendo de la marca, y el consumo o 
ingesta debe ser preciso. 
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Para mayor efectividad, debes depositar las 
gotas de aceite debajo de la lengua y manten-
erlas allí por un tiempo de 2 o 3 minutos. 

¿Todos los productos de
cannabis medicinal que
se encuentran en el
mercado son legales?

En Colombia se han venido comercializando productos fraudulentos, que no 
cuentan con la aprobación de las autoridades públicas y que pueden causar 
daños en la salud. Por lo anterior, el INVIMA ha declarado alertas sanitarias 
para evitar esta comercialización indebida. Se recomienda siempre estar 
alerta a la legalidad de los productors medicinales con cannabis y verificar 
que sean producidos según la regulación aplicable.

¿El cannabis medicinal
es legal a nivel mundial?

La apertura regulatoria del cannabis, ha sido 
inminente en muchas regiones del mundo en los 

últimos años.

Sin embargo, cada país cuenta con un marco legal 
particular. 
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Testimonios de pacientes

Hace algunos años comencé a 
padecer de insomnio y a  no poder 
descansar bien . Por medio de un 
amigos conocí el tratamiento con 
cannabis medicinal.

Tuve una cita, inicié tratamiento y hoy 
tengo una mejor calidad de vida. 

Tuve una fractura completa articular en 
mi rodilla izquierda. No podía ni 
caminar tres cuadras, pues eran 
movimientos muy dolorosos.

Mi dolor ha disminuido de un 10 a un 4, 
gracias al cannabis medicinal.

Lucía Aldana Roldán
Patología: Dolor crónico

Iván René Valenciano
Patología: Insomnio
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Testimonios de pacientes

Mi condición comenzó en 1992 con un 
accidente de auto. Sufrí una lesión 
severa en la mandíbula, cuello y 
espalda. El dolor era insoportable. No 
sabía qué me pasaba, pero no podía ni 
caminar. Necesitaba un tratamiento 
permanente.

Un médico del dolor me remitió a el 
tratamiento con cannabis medicinal 
aquí en Colombia. Para mi fue una 
bendición.

En un momento determinado noté que 
mi salud se estaba deteriorando. 
Aparecieron dolores lumbares, de 

columna, de glúteos y de piernas. 
Decidí empezar un tratamiento 
dosificado con cannabis medicinal 
especialmente para mi, con la 
atención de profesionales idóneos... 
Ellos me ayudaron a mejorar mi calidad 

de vida.
Gustavo Forero Cañon
Patología: Dolor crónico

María de Lourdes Fontan
Patología: Dolor crónico
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